
          

 (س)الزهرا درمانی مرکزآموزشی

 پرستاری آموزش و پیگیری بیماران واحد

 
 

 

 

 و کنترل بیماریهای غیر واگیر تقویم آموزشی برنامه های پیشگیری وارتقاء سلامت

 محل برگزاری عنوان برنامه ساعت روز

 ، افسردگی، استرساختلالات روانپزشکی 8-14 شنبه
 پیگیری بیمارواحد پرستاری آموزش و 

 

 

 یکشنبه
 واحد پرستاری آموزش و پیگیری بیمار یسکته مغز بیماریهای قلبی ، 14-8

 

 بیمار واحد پرستاری آموزش و پیگیری کلیه - آسم -مزمن یویبیماری های ر 8-14 دوشنبه

 

 واحد پرستاری آموزش و پیگیری بیمار دیابت 8-14 سه شنبه
 

 پیشگیری از سرطان هاو غربالگری  8-14 چهار شنبه
 واحد پرستاری آموزش و پیگیری بیمار

 

 8-14 پنجشنبه

 سبک زندگی سالم)ترک سیگار والکل(

 چاقی

 تغذیه ورژیم غذایی

 واحد پرستاری آموزش و پیگیری بیمار

 

 

  شود.برگزار می درمانگاه ساختمان جدیدگروهی در  شبصورت آموز 09:30راس ساعت تقویم ** برنامه ها طبق 

 


